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Météorologie et littérature
Le vent dans ’ceuvre de Rabelais

Pour Rabelais, le vent est le mouvement de
I’air par rapport a la surface de la terre:

«Vous s¢avez que vent, en essentiale définition,
n’est aultre chose que air flottant et undoyant »
(Pantagruel, p. 657) (1).

Dans sa Météorologie, Aristote rejette avec
le plus profond mépris cette idée, exprimée
avant lui par différents philosophes, dont
Hyppocrate, et reprise apres lui par Séne-
que. Pour le prince des philosophes, les
vents sont des «exhalations seches de la
terre » qui ont une source et qui soufflent
suivant des trajectoires déterminées; admet-
tre qu’ils sont de I’air en mouvement revient
a soutenir

«que toutes les rivieres ne sont qu’une seule et
méme riviére ».

Pendant des siécles, la majorité des philoso-
phes accepta la théorie d’Aristote. Il fallut
attendre la premiére moitié du XVIIe siecle
pour qu’il soit généralement admis, comme
dit Descartes dans ses Météores, que « toute
agitation d’air qui est sensible se nomme
vent ».

Dans U llliade, I’ Odyssée et la Bible, il n’est
fait mention que de quatre vents, d’une
fagon poétique il est vrai, ce qui n’exclut
pas que les peuples dont il est question dans
ces ouvrages ne distinguaient pas d’autres
vents. C’est d’autant plus plausible que les
Babyloniens utilisaient une rose des vents a
huit directions, dans laquelle les noms des
quatre points cardinaux étaient combinés
pour désigner les directions intermédiaires.
Quoiqu’il en soit, huit vents avaient acquis
des noms spécifiques a ’époque des philo-
sophes, noms consacrés par le peuple, et
non par les savants, comme l’indique la
forme archaique de certains d’entre eux.
Une telle classification est figurée sur la
frise de la tour des Vents, a Athénes, par
huit personnages ailés représentant chacun
un vent et ses attributs. Les noms grecs et
latins de ces vents sont :

Nom grec Nom latin Direction
Aparktias(2) Septentrio secteur nord
Kaikas Caecias secteur nord-est
Apeliotes Solanus secteur est

Euros Eurus secteur sud-est
Notos Auster secteur sud

Lips Africus secteur sud-ouest
Zephyros Favonius secteur ouest
Argestes Corus secteur nord-ouest

* Décédé le 16 novembre 1985.

(1) Les extraits des ceuvres de Rabelais repro-
duits dans ce travail sont tirés de ses GEuvres
compleétes publiées en 1955 dans la Bibliothéque
de la Pléiade.
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Rabelais ne cite que cinq de ces huit vents
qu’il désigne les uns par leur nom grec, les
autres par leur nom latin.

Une de ces dénominations figure dans ce
passage de Gargantua:

«Il n’y a rien si vrai que le froc et la cogule
(cagoule) tire & soy les opprobes, injures et malé-
dictions du monde, tout ainsi comme le vent dict
Cecias attire les nues» (p. 118).

Les quatre autres dénominations sont conte-
nues dans ce bref extrait de Pantagruel:

«Par elle (herbe Pantagruelion) Boréas a veu le
manoir de Auster; Eurus a visité Zéphire»
(p. 509).

11 est aussi question du Zéphyr dans un autre
passage du méme ouvrage:

«Ayant serpé (levé) noz ancres et continué faire
voile au doulx zéphyr environ 22 miles, se leva ung
furieux tourbillon de vens divers» (p. 797).

Ces vents, qualifiés de généraux en météo-
rologie, sont liés a la circulation atmosphéri-
que générale; ils présentent les mémes carac-
téristiques sur de vastes étendues, le bassin
méditerranéen en [’occurrence. d’autres
vents, dénommés régionaux ou locaux en
météorologie, aussi fonction de la situation
atmosphérique générale, acquierent des
caractéres particuliers dus a des conditions
orographiques régionales ou locales.

Qu’ils soient généraux, régionaux ou locaux,
ies vents portent des dénominations particu-
liéres, certaines trés anciennes, qui varient
d’une contrée a I’autre.

Rabelais utilise le plus souvent ces dénomi-
nations quand il parle des différentes sortes
de vents.

Transmontane (tramontane) est [’une

d’elles:

«De la partans, feirent voille au vent de la trans-
montane » (Pantagruel, p. 272);

« Je voy le ciel, du cousté de la transmontane, qui
commence s’esparer (s’éclaircir)» (Pantagruel,
p. 602).

La tramontane est un vent du nord-est ou du
nord a la cote ouest de I’Italie, au nord de la
Corse, aux iles Baléares et dans la vallée de
I’Ebre; du nord-ouest dans le bas Languedoc
et le Roussillon. C’est un vent sec et froid,
souvent violent, soufflant généralement en
rafales. Elle est le plus souvent associée au
beau temps, parfois a quelques averses.

Bize (bise) est une dénomination employée
par Rabelais dans la description d’une tem-
péte dont nous parlerons par la suite.

(2) Le vent du secteur nord s’appelle aussi
Boréas en grec (Aquilo en latin).

La bise est un vent de nord a nord-est en
Belgique, en Suisse et en France, principale-
ment dans sa partie septentrionale. C’est un
vent froid, assez fort a fort, parfois trés
fort, soufflant en rafales. Sa violence est
particulierement marquée dans les régions
montagneuses (Alpes et Jura). Elle est en
général associée a du beau temps, parfois a
du temps pluvieux. Elle sévit en toute sai-
son, plus particuliérement au printemps et
en hiver. Elle souffle en général plusieurs
jours de suite.

Maistral (mistral) est une autre dénomina-
tion utilisée par Rabelais dans la description

de la tempéte a laquelle nous venons de
faire allusion.

Le mistral est un vent particulier au sud de
la France. Il souffle du nord dans la vallée
du Rhone; du nord-ouest dans le delta de ce
fleuve et en Provence, a I’ouest du méridien
de Toulon; d’ouest sur le littoral, de Toulon
a la frontiere italienne. C’est un vent sec et
froid, connu pour sa violence depuis I’ Anti-
quité; Hercule lui-méme, affirmaient les
Anciens, n’avait pu vaincre ce fléau. Il per-
siste généralement plusieurs jours de suite,
parfois avec de courtes accalmies.

Les régions ou souffle le mistral, en particu-
lier la Provence, subissent son empreinte
pour le meilleur et pour le pire. Elles lui doi-
vent la sécheresse de leur climat et les coups
de vent qui occasionnent d’importants
dégats aux cultures maraichéres et fruitie-
res. Comme dit un vieux dicton:

« Le parlement, le mistral et la Durance
Sont les fléaux de la Provence ».

Rabelais parle aussi d’un vent appelé cyerce
(cers):

«Ce bon vent du Languegoth que I’on nomme
Cyerce ! Le noble Scurron, médicin, passant un
jour par ce pays, nous contoit qu’il est si fort
qu’il renverse les charrettes chargées. O le grand
bien qu’il feroit a ma jambe ocedipodicque
(enflée) ! (Pantagruel, p. 655).

Le cers (circius des Anciens), qui souffle de
nord-est, est le vent dominant du bas Lan-
guedoc. C’est un vent sec, froid en hiver,
chaud en été, accompané de beau temps.
Tres fort et trés turbulent, Séneque dit dans
ses Questions naturelles « qu’il souffle de la
Gaule narbonnaise avec tant de violence
qu’il y ébranle les maisons [...] mais les gens
du pays, loin de s’en plaindre, croient lui
devoir la salubrité de leur climat ».

Rabelais fait également allusion a un vent
dénommé syroch ou ciroch (sirocco):

«Mais il s’esleva un syroch si véhément qu’ils
perdirent route » (Pantagruel, p. 788).
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sirocco est un vent du sud venant du
,Shhara; il atteint la cote de I’ Afrique sous la
iforme d’un vent sec, trés chaud, chargé de
gpussiéres, Il prend de humidité et se
irefroidit en traversant la Méditerranée et
'a'tteint la cOte européenne sous la forme
fun vent humide. En ce déplagant vers le
prd, il est souvent associé a du brouillard
ﬁu de la pluie. Dans la vallée du Rhone, le
Sjrocco est généralement appelé esseiro.

Rabelais parle aussi d’un vent appelé
galerne:

«Le vent de Galerne (dist Panurge) avoit donc
ques lanterné (amaigri) leur mere ?» (Panta-
gruel, p. 565).

La galerne est un vent du secteur nord-ouest
dans différentes régions de la Guyenne.
Modéré a assez fort, parfois fort, il souffle
généralement en rafales. Froid et humide, il
est peu apprécié ainsi que I’exprime le dic-
ton:

« Lai bie (bise) et galerne

Deux mauvais gendairmes ».

Rabelais cite aussi le besch :

« L’un loue le Siroch; I’aultre, le Besch » (Panta-
gruel, p. 655).

D’aprés les éditeurs besch est un mot lan-
guedocien qui sert a désigner un vent du
sud-ouest. C’est le libecchio, vent fort et
turbulent qui souffle dans la Méditerranée
centrale et influence les cotes liguriennes et
francaises de cette mer.

Garbin ou Guarbin (garbin) est un autre
vent que cite cet auteur :

« Zéphyre nous continuoit en participation d’un
peu de Garbin » (Pantagruel, p, 561);

« Le Garbin nous souffloit en pouppe quand [...]
montasmes en haute mer » (Pantagruel, p. 566);
«L’un loue le Siroch [...] 'autre, le Guarbin»
(Pantagruel, p. 655).

Garbin est le nom donné a une brise de mer
de sud a sud-ouest dans la région de Mont-
pellier.

Rabelais fait également allusion au grec:

« Chascun se retira en sa nauf et en bonne heure
feirent voile au vent grec levant» (Pantagruel,
p. 541).

Le grec est un vent du nord-est, particulier
au midi de la France et ainsi nommé,
semble-t-il, dans I’ Antiquité par les marins
du bas Languedoc, parce qu’il venait de
Marseille, alors colonie grecque. C’est un
vent froid et sec, qui ameéne les gelées prin-
taniéres en Provence et dans la partie nord
du bas Languedoc. C’est, au contraire, un
vent humide, qui améne la pluie sur la cote
d’Azur, le Roussillon et la partie sud du bas
Languedoc.

11 est finalement question de ’aguyon dans
Rabelais :

« Au jour subséquent feut voile faicte au serein et
délicieux Aguyon en grande alaigresse» (Panta-
gruel, p. 619).

« 11 est dit la Briefve Déclaration d’aucunes dic-
tions plus obscures contenues on Quatriesme
Livre des Faicts et Dicts héroiques de Pantagruel
que I’Aguyon, entre les Bretons et Normans
mariniers est vent doulx, serain et plaisant,
comme en terre est Zéphyre» (Pantagruel, p.
742).

Inspiré probablement par un des hommes
dont il s’était entouré, Charlemagne dési-
gna les vents par une combinaison des noms
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des points cardinaux. Ce procédé a finale-
ment prévalu et est encore utilisé de nos
jours; il a donné naissance aux trente-deux
rhumbs de la rose des vents nautiques.

Rabelais utilise exceptionnellement cette
classification :

«Alpharbal, en propre personne, souldain
retourna avecques neuf mille trente et huyt gran-
des naufz oneraies (de transport) [...] embar-
quant pour faire voille au vent Vesten Nordest
(ouest-nord-est) » (3) (Gargantua, p. 143);

De faict, une heure apres, se leva le vent nommé
nord-nord-west auquel ilz donnérent pleines voil-
les » (Pantagruel, p. 271);

«Ilz n’avoient encores le dessert, quand le vent
Quest-Norouest (ouest-nord-ouest) commenga
enfler les voiles » (Pantagruel, p. 718).

On voit immédiatement, en examinant les
noms donnés aux vents par Rabelais, que ce
sont en général ceux utilisés dans le midi de
la France. Les éditeurs de ses ceuvres font
remarquer en outre que presque tous les ter-
mes techniques employés par cet auteur
appartiennent a la marine du Levant. Ils ne
s’adaptent pas trés bien par conséquent a la
navigation dans les mers du Ponant,
comme celle de Pantagruel vers ’oracle de
la Dive Bouteille. Cela s’explique du fait
que c’est seulement en Méditerranée que
Rabelais avait pu naviguer.

Un chapitre de Pantagruel s’intitule:
«Comment Pantagruel évada une forte
tempeste en mer» (p. 591). A cette époque,
comme le rappellent les éditeurs,

«il y a une tempéte dans presque tous les récits de
voyage, méme imaginaires: voir Orlando
furioso, Morgante maggiore, Macaronées. Rabe-
lais s’est plu a étaler dans celle-ci son érudition
antique et sa connaisance du vocabulaire nauti-
que ».

Cette habitude persista longtemps; Lesage
s’en moque encore dans Gil Blas de Santil-
lane au début du XVIII¢ siécle.

« Jaurais, dans cet endroit de mon récit, une
occasion de vous faire une belle description de
tempéte, de peindre I’air tout en feu, de faire
gronder la foudre, siffler les vents, soulever les
flots, et coetera.. Mais, laissant a part toutes ces
fleurs de rhétorique, je vous dirai que ’orage fut
violent ».

L’essentiel de la tempéte dont parle Rabe-
lais est contenu dans ce passage:

«Le pilot, consydérant les voltigemens du
peneau sus la pouppe et prévoiant un tyrannic-
que grain et fortunal (tempéte) nouveau, com-
manda tous estre a ’herte [...].

Soudain la mer commenga s’enfler et tumultuer
du bas abysme; les fortes vagues batre les flans
de nos vaisseaulx; le maistral, accompaigné d’un
cole (bourrasque) effréné, de noires gruppades
(en italien gruppa), de terribles sions (en italien
sione), de mortelles bourrasques, siffler a trevers
nos antemnes; le ciel tonner du hault, foul-
droyer, esclairer, pluvoir, gresler; I’air perdre sa
transparence, devenir opacque, ténébreux et obs-
curcy, si que aultre lumiére ne nous apparoissoit
que des fouldres, esclaires et infractions des
flambantes nuées; les catégides, thielles, lelapes
et prestéres (tempétes, bourrasques, tourbillons
et orages) enflamber tout autour de nous par les
psoloentes, arges, élicies (foudres, éclairs blancs,
éclairs en zigzag) et aultres éjaculations éthérées;

(3) 1l s’agit vraisemblablement, comme le font
remarquer les éditeurs, d’une erreur pour est-
nord-est. '

nos aspectz tous estre dissipéz et perturbéz; les
horrificques typhones suspendre les monrueuses
vagues du courrant. Croyez que ce nous sembloit
estre I’antique Chaos, onquel estoient feu, air,
mer, terre, tous les élémens en réfraictaire confu-
sion» (p. 591).

Selon les dictionnaires éthymologiques, le
mot grain, au sens météorologique du
terme, apparait la premiére fois en 1552
dans cette description tirée du Quart Livre.
D’aprés le Vocabulaire météorologique
international (OMM, Genéve, 1966), le
grain est un «phénoméne atmosphérique
caractérisé par une variation trés impor-
tante de la vitesse du vent débutant brus-
quement, d’une durée de ’ordre de minu-
tes, s’amortissant plutdt rapidement, sou-
vent accompagné d’averse ou d’orage».
Avec beaucoup d’imagination, on peut sup-
poser qu’en décrivant cette tempéte, Rabe-
lais a pensé aux violents grains orageux qui
se produisent parfois en Méditerranée.

A propos d’étymologie, rappelons en pas-
sant que c’est également Rabelais qui, le
premier, a utilisé le terme intempérie en
1534 dans Gargantua:

« S’il advenoit que I’air feust pluvieux et intem-
péré, tout le temps d’avant disner estoit employé
comme de coutume, excepté qu’il faisoit allumer
un beau et clair feu pour corriger ’intempérie de
Iair» (p. 76).

I1 est aussi question dans I’ceuvre de Rabe-
lais de deux légendes relatives au vent.

La premiére se rapporte aux jours alcyo-
niens:

« Seigneur, vous s¢avez que, sept jours devant et
sept jours en aprés la bruine (solstice d’hiver),
jamais n’y a sur mer tempeste. C’est pour faveur
que les élémens portent aux Alciones, oyseaulx
sacréz a Thétis, qui pour lors ponnent et
esclouent (pondent et font éclore) leurs petits léz
le rivage » (Pantagruel, p. 762).

D’aprés la mythologie grecque, Alcyoné
avait épousé Céys. Leur bonheur fut si
complet que Zeus et Héra les jalousérent.
Irrité le Dieu les métamorphosa en ciseaux,
les alcyons. Pour protéger leur nid, Eole, le
dieu des vents, pére d’Alcyoné, suspend les
vents sept jours avant et sept jours apres le
solstice d’hiver.

La seconde légende parle précisément
d’Eole, le «Dieu des vents, selon lzs poé-
tes» (p. 743):

«Je ouy qu’il reprochoit aux varletz luy avoir
esté robbé a demy une oyre (plein une outre) de
vent Guarbin» (Pantagruel, p. 656);

«On luy avoit robbé (dérobé) une veze (outre)
plene du vent propre que jadis a Ulysses donna le
bon ronfleur Aeolus pour guider sa nauf en
temps calme, lequel il gardoit religieusement »
(Pantagruel, p. 657).

Homére raconte dans I’Odyssée qu’Eole fit
cadeau a Ulysse d’une outre dans laquelle
étaient enfermés les vents contraires a la
navigation.

Rappelons pour terminer que selon Rabe-
lais, Gaster «le noble maistre des ars»,
inventa « art et moyen de anéantir la gresle,
supprimer les vens, destourner la tempeste
en la maniére usitée par les Methanensiens
de Trezenie » (Pantagruel, p. 709). Selon les
éditeurs, d’aprés Pausianias, ce peudle fai-
sait tomber le vent en enterrant un coq
blanc aprés I’avoir porté autour de leurs
vignes. ]
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